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Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara

GABINETE DO DEPUTADO ALCIDES FERNANDES

PROJETO DE INDICACAO
10/06/2025

Dispde sobre a oferta de capacitacéo sobre nogdes basicas de
enfermagem para maes atipicas.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° As unidades do Sistema Unico de Sarde (SUS) no ambito do Estado do Ceara devem
disponibilizar capacitacdo sobre nocdes béasicas de enfermagem as mées atipicas, compreendidas como
mulheres que assumem o cuidado diario e continuo de filhos com deficiéncia ou transtornos do
neurodesenvol vimento.

81° - A capacitacdo ndo tera validade para fins de exercicio profissional da enfermagem, limitando-se a
instruir as maes atipicas com no¢des basicas de cuidados domiciliares.

§2° - O treinamento devera ser ministrado pelos profissionais devidamente qualificados que ja atuam na
unidade de salide.

Art. 3° Estando a presente proposi¢do de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, de acordo com
a Constituicdo Estadual, o0 Governo do Estado adotara as diligéncias necessarias para a efetivacdo desta
indicagéo.

Justificativa:

O presente Projeto de Indicagdo tem como objetivo promover o amparo e fortalecimento das maes
atipicas, por meio da oferta de capacitacdo sobre nocdes bésicas de enfermagem nas unidades do Sistema
Unico de Salde (SUS) do Estado do Ceara. Entende-se por maes atipicas aquelas que assumem, de forma
continua e intensa, o cuidado diério de filhos com deficiéncia ou transtornos do neurodesenvolvimento,
como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), paralisia cerebral, entre outras condicoes.

Essas mulheres enfrentam desafios cotidianos que extrapolam os limites do cuidado convencional, muitas
vezes desempenhando, sozinhas, multiplas fun¢bes que incluem administracdo de medicamentos,
alimentacdo especial, mangjo de equipamentos de suporte & vida e outras préticas que exigem
conhecimentos técnicos basi cos.

A capacitacdo proposta visa fornecer nogbes elementares de enfermagem, permitindo que essas maes
estejam mais bem preparadas para prestar cuidados domiciliares com maior seguranca, dignidade e
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autonomia. Ressalta-se que a formacao oferecida ndo terd qualquer validade para o exercicio profissional
da enfermagem, restringindo-se ao contexto domeéstico e familiar, conforme estabelecido no §1° do artigo
1° da presente proposi ¢éo.

A medida encontra respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que estabelece como dever do Estado a
protecéo e a promocgdo da salde (art. 196), bem como no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), que assegura apoio e orientagcdo as familias de pessoas com deficiéncia. Ademais, ela se
alinha aos principios da dignidade da pessoa humana e da protecéo integral ainfancia e adolescéncia.

Por fim, cabe destacar que a proposta pode ser implementada com estrutura e recursos humanos ja
existentes nas unidades de salde, especialmente por meio da atuacdo de profissionais qualificados que ja
integram as equipes multidisciplinares do SUS, n&o gerando, portanto, impacto orcamentario
significativo.

Diante do exposto, contamos com 0 apoio do Poder Executivo para que sgfam adotadas as diligéncias
necessarias a concretizacdo desta importante medida, que certamente trard beneficios concretos as
familias cearenses, especia mente as que enfrentam, com coragem e amor, 0s desafios do cuidado atipico.
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DO ESTADO DO CEARA

INFORMATIVO

O Projeto de Indicacao n.° 315/2025, de autoria do Deputado Agenor
Neto, que “INDICA AO PODER EXECUTIVO A CRIACAO DO PROGRAMA
ESTADUAL DE CAPACITACAO EM NOCOES BASICAS DE ENFERMAGEM
PARA MAES, PAIS E RESPONSAVEIS POR CRIANCAS E ADOLESCENTES
COM DEFICIENCIA, DOENCAS RARAS OU CONDICOES CRONICAS DE

SAUDE.” tem sua proposta semelhante ao Projeto de Indicacdo n.°
317/2025, de autoria do Deputado Alcides Fernandes.

Atenciosamente,

Carlos Alberto agao de Oliveira
Diretor do Departamento Legislativo
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